
Colaboración especial con los programas de CETEMA y “Jóvenes Promesas”

Programa “Juveniles”: Diseñado para jóvenes entre 13 y 18 años para

potenciar su rendimiento y reducir riesgo de lesiones. Complementario con

su calendario escolar y plan de entrenamiento.

Programa “Amateurs”: Diseñado para golfistas que siguen compitiendo y

desean alargar su estado de salud y rendimiento.

Formación a golfistas profesionales: Se ofrecerá formación con foco en

preparación física y prevención de lesiones, tanto a jugadores profesionales,

como a profesores de golf que quieran ampliar su conocimiento en este

ámbito.

Si estás interesado ¡Haz clic aquí!

BENEFICIOS PARA FEDERADOS 
10% de descuento en:

Evaluación biomecánica de golf para la prevención de lesiones y mejora de

rendimiento

Preparación física específica de golf

Rehabilitación y readaptación de lesiones de golf

Fisioterapia deportiva

5% de descuento en:

Microbiota

Genética 

Nutrición

PROGRAMAS ESPECIALES GOLF:

Estos programas tienen precios especiales para federados de la RFGM

https://share-eu1.hsforms.com/1OoLatcGQRXezm9MPghRy7Qff1yj

