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Formar mejores profesionales logra alumnos
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Sobre la Comisión de Formación y Promoción

La Comisión de Formación y Promoción de la Real Federacion de Golf de Madrid tiene como misión
impulsar la excelencia en la enseñanza y el desarrollo del golf en la Comunidad de Madrid. Organiza
encuentros formativos de primer nivel que acercan a los técnicos, entrenadores y profesionales
madrilenos las metodologías y conocimientos que marcan la diferencia en el alto rendimiento
internacional.

La inversión en la formación de los profesionales del golf tiene un impacto directo en los alumnos: un
profesor mejor preparado transmite con mayor claridad, despierta la curiosidad y el compromiso, y
convierte la práctica en una experiencia enriquecedora. Formar mejores profesores es, en definitiva, la
palanca más eficaz para lograr alumnos más apasionados e involucrados con el golf.

A lo largo de la temporada 2025/26, la Comision ha reunido a figuras de referencia mundial: entrenadores,
psicólogos del deporte, campeones internacionales y expertos en tecnología, para compartir su visión con
la comunidad golfística madrileña.

Composición de la Comisión

Cargo Nombre

Responsable Dña. Maria Dolores Serra Lopez de Chicheri

Vocal D. Gonzalo Fernández-Castaño Hernando

Vocal D. Carlos Fernández Grande

Vocal D. Antonio Lancho Nogal

Vocal Francisco Garcia Arenas

Foto de la sesión de Andreas Kali
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Master Classes 2025 / 2026
Sesiones formativas con ponentes de referencia internacional organizadas por la Comisión de

Formación y Promoción de la Real Federacion de Golf de Madrid.

#1
Jose Maria Olazabal & Edoardo Molinari
Coloquio - Ciudad Financiera del Santander - Temporada 2025/26

Los vicecapitanes del equipo europeo en la Ryder Cup 2023 (Bethpage) desgranan las claves de la épica
victoria en un coloquio en la Ciudad Financiera del Santander.
Olazabal confeso que 'lo pase peor como vicecapitan que en Medinah'. Molinari, 'cerebro' estadístico del equipo
de Luke Donald, explico como el analisis de datos y los emparejamientos fueron clave.
El acto fue presidido por Begoña Zamorano y moderado por Gonzalo Fernández-Castaño y Carlos de Corral.

Ryder Cup Estrategia Equipo Alto rendimiento

Ver coloquio Olazabal & Molinari

https://www.youtube.com/watch?v=dTtt6k0M47A
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#2
Alberto Ballester
Psicología del Deporte - Alto Rendimiento - Temporada 2025/26

El psicopedagogo y coach de alto rendimiento Alberto Ballester desveló las claves del exito mental en el deporte
de elite.
Abordó la resiliencia, la gestion de la presion competitiva y las rutinas mentales de los jugadores de elite.
Tecnicas de visualizacion, control atencional y como transformar el miedo al fracaso en motivación de logro.
Sesion muy practica con ejercicios en directo aplicables inmediatamente.

Psicologia Alto rendimiento Mentalidad Concentracion

Ver formacion Alberto Ballester

https://www.youtube.com/watch?v=TUP3E2PD7fw


Comisión de Formación y Promoción
Real Federacion de Golf de Madrid - Temporada 2025/26

Pag. 5

fedgolfmadrid.com  -  @fedgolfmadrid  -  Ctra. del Pardo, Km 1 - 28035 Madrid

#3
Andreas Kali
Técnica y Metodología de Enseñanza - Temporada 2025/26

Andreas Kali, referente europeo en metodología de enseñanza del golf, compartió su vision sobre las técnicas de
entrenamiento mas avanzadas.
La sesión abordó el analisis biomecánico del swing, programas de práctica deliberada y las ultimas
investigaciones sobre aprendizaje implícito versus explicito en jugadores de competicion.
Una sesión de referencia para actualizar la metodología de enseñanza.

Tecnica Metodologia Biomecanica Entrenamiento

Ver formacion Andreas Kali

https://www.youtube.com/watch?v=37-1rcQ1Wg0


Comisión de Formación y Promoción
Real Federacion de Golf de Madrid - Temporada 2025/26

Pag. 6

fedgolfmadrid.com  -  @fedgolfmadrid  -  Ctra. del Pardo, Km 1 - 28035 Madrid

Sesión 4 - Mentalidad y Tecnología

#4a
Toni Nadal
Mentalidad Ganadora - Temporada 2025/26

El legendario entrenador de Rafa Nadal compartió los principios que guiaron la carrera del mejor tenista de todos
los tiempos.
Habló sobre el trabajo diario, la disciplina, la gestión de la derrota y como construir una mentalidad ganadora
desde la base. Sus enseñanzas, aplicables a cualquier deporte de alto rendimiento, fueron recibidas con gran
entusiasmo.
Una sesión inspiradora sobre esfuerzo, constancia y superación personal.

Mentalidad Liderazgo Motivación Excelencia
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#4b
Urbano Cairo & Alejandro del Rey
Tecnología e Innovación en el Golf - Temporada 2025/26

Urbano Cairo y Alejandro del Rey presentaron las últimas tendencias en tecnología aplicada al golf: IA para el
análisis del swing, tracking en tiempo real y herramientas digitales para la optimización del rendimiento.
La sesión exploró cómo la tecnología transforma la enseñanza del golf, desde simuladores de última generación
hasta apps de análisis de vídeo y sensores de movimiento integrados en el equipo.
Un repaso a las herramientas que los mejores entrenadores del mundo ya utilizan.

Tecnología IA Innovación Datos Simuladores


